der Wohlfiihltag im Lebensraum-Garten Hohenfels
Ein Angebot fiir Besuchergruppen

Tauchen Sie ein in die einmalige Atmosphdare des Naturgartens und geniessen Sie
mit allen Sinnen.

Das Angebot ,Ein Sommertraum” kombiniert wohltuende Erlebnisse und vielfaltige
Anregungen mit den Schwerpunkten:

Gartengestaltung
Kraftplatze
Kunstgenuss

und kreatives Gestalten

Durch das Zusammenspiel
der Einflisse des Gartens,
der Kraftplatze und den Im-
pulsen der Kunst wirkt der
,Heilende Garten”.




So kdnnte ein Besuchstag aussehen
Wir beginnen mit einer Gartenfihrung mit den Themenschwerpunkten:

,Der heilende Garten”, Idee und Konzept verstehen, - Wirkungen erspiiren
Der Mandala-Garten als Gesamtkunstwerk

und Beispiel fir angewandte Permakultur

Pflanzen starken mit Steinen - Prasentation der laufenden Experimente
Lebende Bauwerke - der Weidenpavillon und andere Objekte

Dauer der Fihrung: ca. 1,5 bis 2 Stunden.

Anschliessend kdnnen wir Mittagsmahlzeiten nach Wunsch als Men( oder
Buffet anbieten. In der Mittagspause haben Sie Gelegenheit das Erlebte
nachklingen zu lassen oder zur Vertiefung bestimmte Pldtze des Gartens
aufzusuchen.

Es folgt ein Kulturprogramm, dessen Elemente Sie individuell
auswahlen und zusammenstellen kénnen.

Hier einige Vorschldge: \ -

Folklore-Kreistanze: bringen den Kreislauf in Schwung !
Malen mit Ol-Pastellkreide:
spielen Sie mit Farben und Formen!
Workshop ,Weidenbau”
Tore, Zdune und Hitten aus lebenden Pflanzen.
Workshop ,Kraftplatze entdecken und gestalten”
Anleitung zur Anlage eines Kraftortes.
Heitere Mdrchen, temperamentvoll vorgetragen mit
musikalischer Begleitung.
Kunstausstellung:
Werke der Malerin Ursula Rehmann oder Gastkinstler.
Buchprasentation: Biicher die uns hilfreich sind
- Literatur zu Methoden mit denen wir arbeiten.

Fragen Sie uns nach weiteren Elementen und Themen! Zeitrahmen je Element : ca. 30-60 Minuten.
In einer Pause zwischen Teilen des Kulturprogramms bieten wir nach Wunsch Kaffee, Tee und Kuchen an.

Kosten pro Person: 20,- € fir Eintritt, Fihrung und Kulturprogramm ( Incl. 19% MWST)
Pauschale fir Mittagsmahlzeit, Kuchen und Getranke nach Absprache.
Das Angebot richtet sich an Gruppen ab 25 Personen in den Monaten Mai bis September.

Das ausfihrliche Sommerprogramm finden Sie im Internet
www.lebensraum-garten.net oder im Flyer : ,Kunst & Natur 2010”
Auf lhre Anfragen freut sich das Team vom Lebensraum-Garten Hohenfels:

Ursula Rehmann & Wolfgang Schrader
Roschberg 114

78355 Hohenfels-Liggersdorf

Tel. 07557-929533

Mail: lebensraum-garten@gmx.de




